
पाठ – 19
आनंद

नहे�याह 8:1-18

यो�श�याह �वारा लोग� को बाइबल क� ओर वापस बलुाने के असफल �यास के कुछ वष� बाद, परमे�वर ने
श�ओुं �वारा अपने ह� देश को मलबे के ढेर म� बदलने क� अनमु�त द�। बाबलु क� सेना ने य�शलेम को घेर
�लया। बहुत सारे लोग मारे गए, और जो बच गए वे या तो अपनी जान बचाने के �लए भाग गए या उ�ह� बंद�
बना �लया गया और बाबलु म� पनुवा�स �श�वर� म� भेज �दया गया। पर�तु परमे�वर ने अपने लोग� को नह�ं छोड़ा,
और स�र वष� के बाद, एक छोटा समदुाय शहर के पनु�न�मा�ण के �लए वापस आया।

िजस शहर म� परमे�वर ने अपना नाम रखा था, वह सलुगता हुआ एक खडंहर बन गया, और जहाँ �व�वा�सय� के
एक समदुाय ने आराधना म� अपनी आवाज उठाई थी, वहां स�नाटा छा गया। वह म�ंदर जो कभी परमे�वर क�
उपि�थ�त के बादल से भरा हुआ था, परू� तरह से न�ट हो गया था।

पर�तु बाबलु सा�ा�य ने मा�दय� और फार�सय� के बढ़ते सा�ा�य को रा�ता �दया, और एक नए राजा, साइरस ने
यह फरमान �दया �क जो भी �नवा��सत यहूद� य�शलेम लौटने और म�ंदर के पनु�न�मा�ण क� इ�छा रखते ह�, वे ऐसा
करने के �लए �वत�ं ह�। लगभग पचास हजार लोग� ने चनुौती का जवाब �दया (ए�ा 2:64-67)।

परमे�वर के नगर का पनु�न�मा�ण

इतने बड़े काय� के �लए यह एक छोटा समहू था, पर�तु वे म�ंदर के पनु�न�मा�ण और परमे�वर के नगर म� एक नया
समदुाय बनाने के दश�न से उ�सा�हत थे।

उनका नेता ज��बाबेल नाम का एक �नमा�णक�ा� था, और उसक� पहल� चनुौती घर� के �नमा�ण क� देखरेख करना
थी। जब उनके पवू�ज ��त�ात देश म� आए, तब परमे�वर ने उ�ह� वे घर �दए िज�ह� उ�ह�ने नह�ं बनाया था और
दाख क� बा�रयां द� िजसे उ�ह�ने नह�ं लगा� थी। पर�तु जब �नवा��सत लोग वापस लौटे, तो उ�ह� खदु हर लकड़ी को
काटना और हर क�ल को ठोकना पड़ा। अपने घर� के �नमा�ण के बाद, परमे�वर के लोग� ने म�ंदर के पनु�न�मा�ण का
काय� आरंभ �कया (ए�ा 3)।

तब परमे�वर ने ए�ा नाम के एक बाइबल के �श�क को खड़ा �कया। वह "मसूा क� �यव�था के �वषय, िजसे
इ�ाएल के परमे�वर यहोवा ने द� थी, �नपणु शा��ी था। उसके परमे� वर यहोवा क� कृपा�ि� ट जो उस पर रह�"
(ए�ा 7:6)। जब ए�ा य�शलेम म� आया, तो वह घबरा कर बठै गया और �दन के अतं तक �त�ध मौन होकर वह�ं
पर रहा (ए�ा 9:2-4)। उसे �व�वास ह� नह�ं हो रहा था �क परमे�वर के नगर म� परमे�वर के लोग परमे�वर के वचन
के बारे म� इतना कम जानते ह�।

कुछ समय बाद परमे�वर ने एक ��तभाशाल� योजनाकार और आयोजक को खड़ा �कया िजसका नाम नहे�याह
था। जब वह य�शलेम म� आया, तो उसने देखा �क उस नगर म� कोई सरु�ा नह�ं थी। और परमे�वर ने उसके मन म�
डाला क� वो �फर से शहरपनाह को बनवाये।

य�शलेम के पनु�न�मा�ण क� कहानी इस बात का एक अ�भतु उदाहरण है �क कैसे परमे�वर अपना काय� परूा करने
के �लए लोग� के �व�भ�न वरदान� को एक साथ लात� ह�। परमे�वर ने एक ईमारत बनाने वाले, एक बाइबल �श�क,
और एक रणनी�तक योजनाकार का उपयोग �कया, और साथ म�, परमे�वर के लोग� ने महान चीज� हा�सल क�ं।
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बाइबल को बाहर लाओ!!

ए�ा के सामने ऐसे लोग� के समदुाय को बाइबल �सखाने क� चनुौती थी जो सोचते थे �क वे �भु को जानते ह�,
पर�तु वे परमे�वर के वचन के बारे म� बहुत कम जानते थे। वे लोग िज�ह�ने एक धम��नरपे� स�ंकृ�त म� अपना
जीवन �यतीत �कया था, उ�ह� एक ऐसे उपासक समदुाय म� कैसे ढाला जा सकता था जो �भु से �ेम कर� और उसक�
आ�ा माने?

ए�ा क� रणनी�त परेू समदुाय को, लगभग पचास हजार लोग, साव�ज�नक चौराहे पर इक�ठा करने क� थी। जब वे
इक�ठे हुए, "उ�ह�ने ए�ा शा��ी से कहा �क मसूा क� जो �यव�था यहोवा ने इ�ाएल को द� थी, उसक� प�ुतक ले
आ" (नहे�याह 8:1)।

पचास हजार लोग एक अनरुोध कैसे कर सकते ह�? वे जप करते ह�! यह भीड़ परमे�वर के वचन के �लए एक बड़ी
भखू के साथ इक�ठ� हुई, और घटनाओं के घ�टत होने के �लए अधीर होते हुए, वे �च�लाने लगे: “हम� बाइबल
चा�हए; बाइबल �नकालो!” ए�ा के �लए शा��� को बाहर लाना और इस �वशाल भीड़ को परमे�वर का वचन
�सखाना बहुत खशुी क� बात रह� होगी।

“तब ए�ा याजक सातव� मह�ने के पहले �दन को �या ��ी, �या प�ुष, िजतने सनुकर समझ सकते थे, उन सभ� के
सामने �यव�था को ले आया" (8:2)। यानी उनमे ब�चे भी शा�मल थे। ब�च� को ऐसे माहौल म� लाना एक
शि�तशाल� बात है जहां वे बड़� को आराधना करते हुए और परमे�वर के वचन को गंभीरता से लेते हुए देखते ह�।

बड़ी उ�मीद�

भीड़ उ�मीद से देख रह� थी, और जब ए�ा ने प�व�शा�� खोला, तो लोग खड़े हो गए (8:5)। तब “ए�ा ने महान ्
परमे� वर यहोवा को ध�य कहा; और सब लोग� ने अपने अपने हाथ उठाकर आमीन, आमीन, कहा; और �सर
झकुाकर अपना अपना माथा भ�ूम पर टेक कर यहोवा को द�डवत ् �कया" (8:6)।

हजार वष� बीत चकेु थे जब परमे�वर ने मसूा को अपना वचन �दया था, पर�तु जब प�व� शा�� खोला गया और
समझाया गया, तब लोग� ने समझा �क परमे�वर उनसे बात कर रहे ह�। जब उ�ह�ने इस प�ुतक को सनुा, तो वे
जान गए �क वे �कसी मन�ुय क� बात� नह�ं सनु रहे थे, वे परमे�वर का वचन सनु रहे थे।

�यान द�, ए�ा ने परमे�वर का नया वचन सनुने के �लए सीनै पव�त क� या�ा नह�ं क�। उसने �यव�था क� प�ुतक
खोल�, जो �क हजार वष� परुानी थी, यह �व�वास करते हुए �क जब परमे�वर का वचन खोला जाता है, तो परमे�वर
क� आवाज सनुाई देती है।

अथ� �प�ट करना

ए�ा का �चार बाइ�बल के पाठ से श�ु हुआ। उ�ह�ने उस सदेंश को समझाया जो पहले ह� �दया जा चकुा था।
परमे�वर ने अपने वचन को आशी�षत करने क� ��त�ा क� है (यशायाह 55:11)। इस�लए �चारक का काय� अपने
श�द� को परमे�वर के वचन� से भरना है ता�क परमे�वर के लोग आशी�षत ह�।

ए�ा को अपने काय� म� ले�वय� �वारा समथ�न �मला: "उ�ह�ने परमे�वर क� �यव�था क� प�ुतक से पढ़कर अथ�
समझा �दया; और लोग� ने पाठ को समझ �लया" (नहेमायाह 8:8)। ऐसा �तीत होता है �क लेवी भीड़ म� �बखर गए
थे।। ए�ा �यव�था का एक भाग पढ़ता और उसका मतलब समझाता। तब लेवी अपने आस-पास के लोग� को
छोटे-छोटे पा�रवा�रक समहू� म� इक�ठा करते थे और पछूते थे �क �या उ�ह� समझ म� आया �क �या पढ़ा गया था।
जब हर कोई समझ कर तयैार हो जाता, तब ए�ा आगे पढ़ना जार� करता (8:7-8)।
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ए�ा के �चार और इस छोटे समहू क� �थापना के बीच सीधा सबंंध था िजसम� लोग� को ��न पछूने और परमे�वर
के वचन को लागू करने का अवसर �मला। बाइ�बल को पढ़ना, समझाना और उसे लागू करना ए�ा क� परमे�वर के
लोग� के �नमा�ण के �लए क� ��य रणनी�त थी।

परमे�वर क� �स�नता

ए�ा ने जसेै ह� परमे�वर क� �यव�था पढ़�, लोग �वलाप करने लगे और रोने लगे �य��क उ�ह� एहसास हुआ �क वे
उस चीज़ से �कतनी दरू थे िजसे बनने �लए परमे�वर उ�ह� बलुा रहे थे। तब ए�ा, नहे�याह और लेवीय ने सब लोग�
से कहा, “आज का �दन त�ुहारे परमे� वर यहोवा के �लये प�व� है; इस�लये �वलाप न करो और न रोओ।” �य��क
सब लोग �यव�था के वचन सनुकर रोते रहे” (8:9)।

जब आप परमे�वर का वचन खोल�गे, तो आप अपने जीवन म� ऐसे पाप� क� खोज कर�गे जो आपने पहले नह�ं देखे
थे। और जो बात परमे�वर के �दय को दःुखी करती है वह आपके �दय को भी दःुखी करेगी। परमे�वर का वचन
दोधार� तलवार से भी अ�धक तज़े है। यह छेदता और काटता और घाव करता है (इ�ा�नय� 4:12)।

परमे�वर का वचन आपको पाप का बोध कराएगा, पर�तु परमे�वर का उ�दे�य आपको वहां छोड़ना कभी नह�ं है।
पाप का बोध हमेशा अतं का एक साधन होता है, और अतं यह है �क हम परमे�वर के अन�ुह क� गहर� सराहना
करने लगते ह�। इस�लए नहे�याह ने कहा, “आज का �दन हमारे �भु के �लये प�व� है; और उदास मत रहो, �य��क
यहोवा का आन�द त�ुहारा �ढ़ गढ़ है" (नहेमायाह 8:10)।

�यान द�िजए �क हमार� शि�त परमे�वर के आन�द म� �न�हत है, न �क हमार�। परमे�वर अपने आप म� परम
�स�न ह�। "जो परमध�य और एकमा� अ�धप�त और राजाओं का राजा और �भओुं का �भु है" (1 तीम�ुथयसु
6:15)।

एक अ�स�न परमे�वर के साथ सगं�त म� कोई आनंद नह�ं हो सकता। य�द आप सोचते ह� �क परमे�वर आपक�
ओर सदा के �लए �चड़े रह�गे, तो आप उनके साथ सगं�त करने के �लए आक�ष�त नह�ं ह�गे। द�ुखत �यि�त के साथ
कौन चलना चाहता है?

य�द आप सोचते ह� �क परमे�वर आपक� ओर सदा के �लए �चड़े रहत� ह�, तो जब भी परमे�वर आपके �नकट आएंगे,
आप �छप जाय�गे। पर�तु जब आप जानते ह� �क परमे�वर ध�य है, �क व� अपने आप म� परम आनं�दत है, तो आप
उनके साथ चलने के �लए आक�ष�त ह�गे। जब आप यह करते ह�, तो वह आनंद जो परमे�वर म� है वह आप म� और
अ�धक बढ़ता जाएगा।

आ�ाका�रता का आनंद

दसूरे �दन, ��येक प�रवार के म�ुखया एक��त हुए। बाइबल को �फर से पढ़ा गया, और "उ�ह� �यव�था म� यह �लखा
हुआ �मला �क यहोवा ने मसूा के �वारा यह आ�ा द� थी �क इ�ाएल� सातव� मह�ने के पव� के समय झोप�ड़य� म�
रहा कर�" (नहेमायाह 8:14)।

इस �योहार म� ��येक प�रवार शाखाओं से झोपड़े बना कर उसमे सात �दन� तक रहा करते थे। यह �योहार लोग� को
याद �दलाता था �क कैसे परमे�वर ने उनके पवू�ज� को रे�ग�तान म� रखा था। यह इस बात को भी याद �दलाता था
�क इस द�ुनया म� सब कुछ अ�थायी है और अ�ाहम क� तरह, वे एक �वग�य शहर क� तलाश कर रहे थे।

मझुे उनक� ��त��या क� सहजता पसदं आयी। उ�ह�ने परमे�वर का वचन सनुा और उसका पालन �कया: "अतः:
सब लोग..... अपने अपने घर क� छत पर, और अपने आगँन� म�, और परमे� वर के भवन के आगँन� म�, और
जलफाटक के चौक म�, और ए�मै के फाटक के चौक म�, झोप�ड़याँ बना ल�ं" (8:16)।
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परमे�वर के वचन के ��त इन लोग� क� आ�ाका�रता स�ंामक थी! सार� म�डल� झ�प�डय़� का �नमा�ण करके
उनम� रहने लगी, ''उस समय बहुत बड़ा आन�द हुआ'' (8:17)। यह बड़ा आन�द आपका होगा जब आप परमे�वर
के ��त आ�ाकार� ह�गे।

परमे�वर का वचन हम� हमेशा हमारे पाप� के �लए द�न करेगा, परमे�वर के अन�ुह और दया को देखने के �लए हम�
ऊपर उठाएगा, और हम� आ�ाका�रता के जीवन म� ले जाएगा िजसम� हम महान आन�द पाएंगे।

नहे�याह के समय से लगभग पाँच सौ वष� बाद, येशु झोप�ड़य� का पव� मनाने के �लए य�शलेम आए (यहू�ना
7:2)। और "पव� के अ�ंतम �दन, जो म�ुय �दन है, यीशु खड़ा हुआ और पकुार कर कहा, “य�द कोई �यासा हो तो मेरे
पास आए और पीए'" (यहू�ना 7:37)।

य�द आप �यासे ह� तो इसका मतलब है �क आपको अभी तक वह शां�त, सतंिु�ट और आनंद नह�ं �मला है िजसक�
आपको तलाश है। यीशु का �नम�ंण आपके �लए है। वह अपने आप को फ�वारे के समान बताते ह�, और कहते ह�,
मेरे पास आकर पीओ। �व�वास एक अटूट फ�वारे से पीने जसैा है। यह वह मा�यम है िजसके �वारा आप मसीह
और वह सब कुछ �ा�त करते ह� जो वह �दान करते ह�।

प�व�शा�� म� मानव जीवन को बदलने और परेू समदुाय को नया �प देने क� शि�त है। जब परमे�वर का वचन
�सखाया जाता है, तो परमे�वर क� वाणी सनुाई देती है। पढ़� और लागू क� गई बाइबल हमारे पाप� को उजागर
करेगी और परमे�वर के अन�ुह को �कट करेगी। जब यह प�चाताप और आ�ाका�रता क� ओर ले जायेगा, तो
आप बड़े आन�द अनभुव कर�गे।

��न

परमे�वर के वचन के साथ और जड़ुने के �लए इन ��न� का उपयोग कर�। उन पर �कसी अ�य �यि�त के साथ चचा�
कर� या उ�ह� �यि�तगत ��त�बबं ��न� के �प म� उपयोग कर�।

1- आपने कब और कहाँ देखा है �क परमे�वर अपना काय� परूा करने के �लए �व�भ�न वरदान� वाले लोग� के एक
समहू को एक साथ लात� ह�?

2- एक ब�चे के �प म�, आपके प�रवार म� बड़े होते हुए, आपके माता-�पता (या अ�य बड़ो) का आराधना करने
और परमे�वर के वचन के साथ बातचीत करने का आपका �या अनभुव था?

3- इस कथन का उ�र द�: "जब परमे�वर का वचन खोला जाता है, तो परमे�वर क� वाणी सनुी जाती है।"

4- आपने कब परमे�वर के वचन को अपने पाप के �लए खदु को दोषी ठहराने का अनभुव �कया है? �या इस
अनभुव ने आपको आपके पाप म� छोड़ �दया? या यह आपको आनंद क� ओर ले गया? आपको ऐसा �य� लगता है
�क यह प�रणाम था?

5- यीशु का ��ताव “मेरे पास आकर पीओ” आजआपको कैसा लगता है?
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