
पाठ 29
पदैा हुआ

लकूा 1:26-38

परुाने �नयम क� कहानी ने मानव इ�तहास म� परमे�वर के सबसे बड़े ह�त�ेप के �लए मचं तयैार �कया।
परमे�वर ने वादा �कए गए �यि�त क� पहचान के बारे म� कई सकेंत �दए थे, िज�ह� अ�सर मसीहा या ���त के
�प म� जाना गया है। यह �यि�त जो भी होगा, द�ुनया म� उसका �वेश मानव जा�त के परेू इ�तहास क� सबसे
बड़ी घटना होगा। परमे�वर ने जो कुछ करने का वादा �कया था वह सब उनके �वारा परूा �कया जाएगा।

क�पना क�िजए �क आप मनमोहक ��य� वाले एक खबूसरूत �वीप पर रह रहे ह�। 1सम�ु तट सकैड़� मील तक फैले
हुए ह�, और यह �वीप एक �वशाल आबाद� का घर है।

इन वष� के दौरान, �वीप वासी अ�सर सोचते रहे ह� �क ���तज के पार �या हो सकता है। पर�तु �कसी ने भी �वीप
नह�ं छोड़ा है, और इस�लए कोई भी वा�तव म� नह�ं जानता है।

�वीप वा�सय� ने व�य जीवन, पौध�, मौसम और च�टान सरंचनाओं का अ�ययन करने म� कई घंटे �बताए ह�।
उ�ह�ने पा�रवा�रक जीवन को �वक�सत करने पर भी बहुत �यान �दया है। �व�थ �वीप �ववाह कैसे कर� और �वीप
के ब�च� का पालन-पोषण कैसे कर�, इस पर स�मेलनआयोिजत �कये गए है।

सभी �वीप वासी उन �नवा��सत लोग� के वंशज ह� जो कई साल पहले हुई एक बड़ी आपदा के कारण बह गए थे -
इतने लबें समय पहले �क अ�धकांश �नवा�सय� को इसके बारे म� बहुत कम या कुछ भी नह�ं पता है।

�वीप के क� � म� एक �वालामखुी है। कुछ �वीप वा�सय� को डर है �क एक �दन यह फूट सकता है, पर�तु अ�धकांश
इस �न�कष� पर पहँुच चकेु ह� �क ऐसा कभी नह�ं होगा।

एक बोतल म� सदेंश

एक सबुह, जब आप सम�ु तट पर टहल रहे होते है, आपको रेत म� एक ��त�बबं �दखाई देता है। जसेै-जसेै आप
कर�ब से देखते ह�, आपको एक हरे रंग क� बोतल �कनारे पर बहकर आती हुई �दखती है। बोतल के अदंर आपको
एक सदेंश �मलता है: "मदद आ रह� है।"

अजीब बात है। आपने पहले कभी ऐसा कुछ नह�ं देखा होगा। "मदद"? इतने खबूसरूत �वीप पर सभंवतः �कस
�कार क� सहायता क� आव�यकता हो सकती है?

कुछ स�ताह बाद, आपको एक और बोतल �दखाई देती है, िजस पर एक और सदेंश �लखा होता है: "मदद ज�द ह�
पहंुचेगी!" एक ह� सदेंश वाल� दो बोतल�। ये कहाँ से आ सकती थी?

ये खोज अजीब तरह से बेचनै करने वाल� ह�। आ�ख़रकार, आप एक सखुद �वीप पर रह रहे ह� और बहुत पणू� और
सतं�ुट जीवन का आनंद ले रहे ह�। पर�तु बोतल� म� �लखे सदेंश� से पता चलता है �क �कसी तरह क� सम�या है।
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शायद ���तज के उस पार कोई है। और शायद ये कोई प�ुष या म�हला या कोई और है जो आपको बता रहा है �क
आप खतरे म� ह� और इससे बचने के �लए एक योजना है।

पर�तु �फर, ये सदेंश �वीप के दसूर� ओर के ब�च� �वारा �लखा गया हो सकता है। और अगर उ�ह�ने बोतल� सम�ु
म� फ� क द�ं, तो �वार आसानी से उ�ह� वापस बहा के इस ओर ला सकता था।

चाहे कुछ भी हो, आप बोतल� और उनके सदेंश को अपने �दमाग से नह�ं �नकाल सकत:े "मदद आ रह� है।"

�वीप वा�सय� क� सम�या

�वीप वा�सय� क� कहानी हम� बाइबल क� बड़ी त�वीर को समझने म� मदद कर सकती है। परमे�वर ने आपको
इस�लए बनाया है ता�क आप उ�ह� जान सके, उनका आनंद ले सके और उनक� उपि�थ�त म� रह सके। पर�तु एक
बड़ी �वपदा हुई। पाप ने मन�ुय और परमे�वर के बीच के �र�ते को तोड़ �दया है, और अब हम एक प�तत द�ुनया म�
रहते ह�, िजसक� सार� सुदंरता के बावजदू, उस पर एक अ�भशाप लटका हुआ है। हम सभी को �वीप पर रहते हुए
कई सम�याओं का सामना करना पड़ता है, पर�तु हमार� सबसे बड़ी सम�या यह है �क �वीप एक �दन न�ट हो
जाएगा।

श�ु से ह�, परमे�वर ने वादा �कया था �क मदद आएगी। सकैड़� वष� के दौरान उ�ह�ने परुाने �नयम के
भ�व�यव�ताओं के मा�यम से एक ह� सदेंश दोहराया: “�नराश मत हो। म� मदद भेज रहा हँू। कोई त�ुह� उस ख़तरे
से बचाने आएगा िजसे तमु अभी तक परू� तरह समझ नह�ं पाए हो।”

आप एक ऐसी भ�ूम के �लए पदैा हुए ह� िजसे आपने कभी नह�ं देखा है,पर�तु आप वहाँ केवल तभी पहँुच सकते ह�
जब कोई आपको बचाने के �लए आएगा। इसी कारण यीशु मसीह ससंार म� आये। व� ह� वह सहायता है िजसका वादा
परमे�वर ने बाइबल कहानी क� श�ुआत से �कया था।

परमे�वर पहल करते ह�

यीशु का ज�म पणू� �प से परमे�वर क� पहल पर हुआ था। म�रयम एक यवुा म�हला थी, जो यसुफू नाम के एक
�यि�त से शाद� क� तयैार� कर रह� थी। वह कंुवार� थी, और परमे�वर ने उसे यीशु मसीह को द�ुनया म� लाने वाले के
�प म� चनुा था। इस�लए उ�ह�ने �वग�दतू िज�ाईल को उससे यह कहने के �लए भेजा: “हे म�रयम, भयभीत न हो,
�य��क परमे� वर का अन�ुह तझु पर हुआ है। देख, तू गभ�वती होगी, और तरेे एक प�ु उ�प�न होगा; तू उसका नाम
यीशु रखना” (लकूा 1:30-31)।

म�रयम ने �वग�दतू से कहा, “यह कैसे होगा..." (1:34)।

�वग�दतू का उ�र हम� बाइबल के सबसे महान रह�य क� ओर ले जाता है: “�वग�दतू ने उसको उ�र �दया, “प�व�
आ�मा तझु पर उतरेगा, और परम�धान क� साम�य� तझु पर छाया करेगी; इस�लये वह प�व� जो उ�प�न
होनेवाला है, परमे� वर का प�ु कहलाएगा” (1:35)।

म�रयम के प�ु का ज�म परमे�वर क� ��य� पहल के प�रणाम�व�प हुआ। यसूफु का इससे कोई लेना-देना नह�ं
था। वह एक बाहर� �यि�त था, परू� चम�कार� घटना का एक �नि��य सा�ी था। य�द परमे�वर ने उसे न बताया
होता �क �या हो रहा है, तो उसे ज़रा भी अदंाज़ा नह�ं होता। परमे�वर ने उसे परू� तरह से दर�कनार कर �दया;
यसूफु का इसम� कोई योगदान नह�ं था।
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बाइबल म� चम�कार� ज�म� क� अ�य कहा�नयाँ भी ह�। अ�ाहम और सारा सतंान के �लए तरस रहे थे, और इसहाक
का ज�म एक चम�कार था �य��क वे दोन� ब�चे पदैा करने क� उ� से काफ� आगे �नकल चकेु थे। जब यहू�ना
बप�त�मा देने वाले का ज�म हुआ तो जकया�ह और ए�लजाबेथ के �लए भी यह� चम�कार हुआ था।

ये ब�चे परमे�वर के एक �वशषे ह�त�ेप के प�रणाम�व�प पदैा हुए थे, जो एक �पता और एक माँ के �मलन के
मा�यम से काय� कर रहा था। पर�तु म�रयम कँुवार� थी। ब�चे के गभ�धारण करने से पहले यसूफु का उसके साथ
कोई सबंंध नह�ं था, और ब�चे के ज�म तक उसका उसके साथ कोई सबंंध नह�ं था (म�ैयू 1:25)।

म�रयम के गभ� म� जीवन परमे�वर के एक रचना�मक चम�कार के मा�यम से आया, िजसे �वग�दतू के श�द� म�
खबूसरूती से व�ण�त �कया गया है: "प�व� आ�मा तझु पर उतरेगा, और परम�धान क� साम�य� तझु पर छाया
करेगी" (लकूा 1: 35)।

नया �नयम हम� यीशु क� पहचान के बारे म� तीन मलूभतू स�य �सखाता है: वह परमे�वर है। वह मन�ुय है। और वह
प�व� है।

परमे�वर क� अ�भतु या�ा

�वग�दतू ने म�रयम को घोषणा कर� �क उसका प�ु "परम�धान का प�ु कहलाएगा"(लकूा 1:32)। वह "परमे� वर का
प�ु कहलाएगा" (1:35)। वह "परमे� वर हमारे साथ" होगा (म�ी 1:23)।

अपने ज�म से पहले ह�, प�ु परमे�वर ने सबसे अ�भतु जीवन का आनंद �लया था। आपका जीवन तब श�ु हुआ
जब आप अपनी माँ के गभ� म� आए। उस �ण से पहले, आपका कोई अि�त�व नह�ं था। परमे�वर ने आपको
अि�त�व म� लाने के �लए आपके �पता और आपक� माता के �मलन का उपयोग �कया।

पर�तु यीशु के साथ, यह अलग है। उनका जीवन कंुवार� के गभ� म� श�ु नह�ं हुआ। अ�तबल म� ज�म लेने से पहले
उ�ह�ने परमे�वर के शा�वत जीवन को साझा �कया: "आ�द म� वचन था, और वचन परमे� वर के साथ था, और
वचन परमे� वर था" (यहू�ना 1:1)। िजसने �पता का जीवन साझा �कया वह हमारे पास आया। वह मानव जा�त से
उ�प�न नह�ं हुआ, बि�क वह मानव जा�त म� आया।

यह अ�भतु स�य �क यीशु परमे�वर ह�, ससुमाचार है, �य��क केवल परमे�वर ह� हम� अपने साथ �मला सकते ह�।

वह रह�य जो बाक� सभी चीज़� का बोध कराता है

एक बार जब हमने यह समझ �लया �क यीशु ह� परमे�वर है, तो हमारे �लए यह समझना भी उतना ह� मह�वपणू� है
�क परमे�वर मन�ुय बना। ऐसा पहले कभी नह�ं हुआ था, और उसके बाद भी ऐसा कभी नह�ं हुआ।

परुाने �नयम म�, ऐसे कई अवसर आए जब परमे�वर ��य �प म� �कट हुए। इन �प� को �थयोफ़नीज़ कहा जाता है,
और उनक� तलुना �कसी अ�भनेता के कपड़े पहनने या भेष बदलने से क� जा सकती है। जब यह �दश�न ख़�म हो
जाता है, तो अ�भनेता अपनी पोशाक उतार देता है और नाटकशाला छोड़ देता है। पर�तु यीशु का ज�म �ब�कुल
अलग था। परमे�वर के प�ु ने मानव शर�र को धारण �कया। वे परमे�वर नह�ं रहे, बि�क वे वा�तव म� मन�ुय बन
गए।

आप कभी भी यह समझ नह�ं पाएंगे �क परमे�वर मन�ुय कैसे बन सकते ह�, पर�तु यह समझने पर �क उ�ह�ने
ऐसा �कया है आपको हर एक चीज़ का अथ� समझ म� आने लगेगा। जब आप देखते ह� �क परमे�वर यीशु के �प म�
मन�ुय बन गए, तो उनके दावे, उनके चम�कार और उनके पनु��थान सभी सह� लगने लग�गे।
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चूँ�क यीशु "हमारे साथ परमे�वर" ह�, इस�लए �कसी को आ�चय� नह�ं होना चा�हए जब वह हम� बताते ह� �क वे
परमे�वर तक पहँुचने का माग� ह� और कोई अ�य माग� नह�ं है। और जब आप जानते ह� �क परमे�वर यीशु म� हमारे
पास आए ह�, तो आप आ�चय�च�कत हो सकते ह� �क परमे�वर अपने द�ुमन� को उ�ह� सलू� पर चढ़ाने क� अनमु�त
द�गे, पर�तु जब व� मतृक� म� से जी उठे तो आपको आ�चय� नह�ं होगा। आप इसके अलावा और �कस नतीजे क�
उ�मीद कर�गे?

एक नई �कार क� मानवता

यीशु मसीह एक चीज़ को छोड़कर हर मामले म� हमारे जसेै ह� �क - “वह प�व� है” (लकूा 1:35)। इसका मतलब यह
है �क यीशु ने कभी भी एक भी पाप नह�ं �कया। पर�तु इसका मतलब उससे कह�ं �यादा है। वह अपने �वचार�,
अपने इराद� और अपने च�र� म� प�व� थे। उनका �वभाव प�व� था। वह पाप क� ओर आक�ष�त नह�ं थे, और
उनक� पाप करने क� कोई आतं�रक �व�ृ� नह�ं थी। परेू मानव इ�तहास म� कभी कोई दसूरा नह�ं हुआ िजसके बारे म�
ऐसा कहा जा सके।

�े�रत पौलसु एक अ�छे इंसान थे जो प�व� जीवन जीना चाहते थे। उनका ज�म एक �वशषेा�धकार �ा�त प�रवार
म� हुआ था और उ�ह�ने बेहतर�न �व�यालय म� �श�ा �ा�त क� थी। उनके माता-�पता ने उ�ह� वह सब कुछ �दया जो
वह चाहते थे, केवल एक चीज़ को छोड़कर: वे उ�ह� प�व�ता नह�ं दे सके। उ�ह� अपने माता-�पता से जो �वभाव
�वरासत म� �मला था वह प�व�ता से कोस� दरू था।

माता-�पता अपने ब�च� को कई अ�छ� चीज़� देते ह�, पर�तु प�व�ता उनम� से एक नह�ं है। यह हमारे अदंर नह�ं है।
जो पदैा हुआ है वह प�व� नह�ं है, और जो प�व� है वह तब तक पदैा नह�ं हुआ जब तक यीशु मसीह द�ुनया म� नह�ं
आए ।

यीशु ने एक नई मानवता का माग� �श�त �कया जो प�व� होगी, पाप से म�ुत होगी, और इस �कार अब म�ृयु के
अधीन नह�ं होगी। परमे�वर का उ�दे�य हमेशा यह रहा है �क यीशु उन अनेक लोग� म� से �थम ह�गे जो उनके
मा�यम से म�ृयु पर �वजय �ा�त कर�गे और परमे�वर क� प�व� उपि�थ�त के आनंद म� सदैव जी�वत रह�गे।

परेू परुाने �नयम म�, परमे�वर ने वादा �कया था �क सहायता आ रह� है। यीशु मसीह म�, वह सहायता आ गयी है।
प�ु परमे�वर एक अ�भतु या�ा पर आए। उ�ह�ने मानव शर�र को धारण �कया और एक कंुवार� से पदैा हुए। वह
नीचे आये, हमारे बीच रहे, और हमारे पाप� को उठाने के �लए �ूस पर चले गये। परमे�वर के �प म�, उ�ह�ने हम�
अपने साथ वापस �मला �लया। मन�ुय के �प म�, उ�ह�ने हम� परमे�वर के �ोध से बचाया। प�व� �यि�त के �प
म�, वह हम� प�व� जीवन के �लए सश�त बनाते ह�, और एक �दन वह अपनी प�व� उपि�थ�त के आनंद म� हमारा
�वागत कर�गे।

�ट�प�णया:ँ
1. मलू �वचार को यगेुनी पेटस�न के एक अशं से �पांत�रत �कया गया, व�क� ग द एंग�स (��ड रै�प�स: एड�म�ैस, 1987), 139 एफ एफ। पीटरसन ने इसे वॉकर पस� के �नबंध/��टा�त, द मेसेज इन ए बॉटल
(�ययूॉक� : फरा�र, ��ॉस और �गरौ�स, 1975) से �पांत�रत �कया।

��न

परमे�वर के वचन के साथ और जड़ुने के �लए इन ��न� का उपयोग कर�। उन पर �कसी अ�य �यि�त के साथ चचा�
कर� या उ�ह� �यि�तगत ��त�बबं ��न� के �प म� उपयोग कर�।

1. बाइबल का सदेंश �क "मदद आ रह� है" पर आपक� �या ��त��या है? �या आप इससे बेचनै ह�? िज�ासु ह�?
�चतंाम�ुत ह�? सशंयवाद� ह�? अ�य ह�? �य�?
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2. �व�व के इ�तहास म� यीशु के ज�म को कौन सी चीज़ परू� तरह से अ��वतीय बनाती है?

3. नया �नयम यीशु क� पहचान के बारे म� तीन मलूभतू स�य �सखाता है: वह परमे�वर है। वह मन�ुय है। वह
प�व� है। आपको �कस पर �व�वास करना सबसे आसान लगता है? सबसे क�ठन कौन सा है? �य�?

4. आपको �या लगता है यीशु आपके जीवन के अनभुव को �कतनी अ�छ� तरह समझते ह�?

5. परमे�वर के प�ु क� अ�भतु या�ा के बारे म� सोच�। आपके �लए सबसे आ�चय�जनक �या है? �य�?
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