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मसीह
यहू�ना 20:19-31

द�ुनया अनेक दाव� से भर� पड़ी है, और कभी-कभी स�य को गलत से पहचानना क�ठन होता है।
तो हम यीशु के दाव� का म�ूयांकन कैसे कर�? चार� ससुमाचार आपको सबतू देते ह� �क आपको यह
�व�वास करने क� आव�यकता है �क यीशु मसीह ह�, परमे�वर के प�ु ह�। वे आपको आकर देखने के
�लए आमं��त करते ह�। और जसेै ह� आप यीशु के जीवन, म�ृयु और पनु��थान पर ईमानदार� से
नज़र डाल�गे, आप �व�वास के साथ उनके ��त ��त��या करने म� स�म ह�गे।

मान ल�िजए आप �कसी अप�र�चत शहर म� ह� और आपका सेल फोन खो गया है। आपको एक ऐसी जगह
पर जाना है जहाँ आप पहले कभी नह�ं गए ह�, और आप नह�ं जानते �क वहाँ कैसे पहँुचा जाए। ऐसे दो
तर�के ह� िजनसे आप आगे बढ़ सकते ह�।
सबसे पहले, आप �दशा �नद�श मांग सकते ह�। कोई आपको बता सकता है �क आपको 29 नंबर क� बस
पकड़नी है, परुाने सीम�ट कारखाने के बाद दसूरे �टॉप पर उतरना है, बा� ओर तीसर� सड़क लेनी है, पलु
के ऊपर से जाना है, मदैान के पार, प�ुल के नीचे से होकर जाना है, और �फर आपके दा� तरफ आपक�
मंिज़ल होगी।
दसूरा तर�का टै�सी लेना होगा। आप �ाइवर से आपको अपने गंत�य तक ले जाने के �लए कह�गे, और
आप वहाँ पहँुच जाएंगे।
अब मान ल�िजए, पहले उदाहरण म�, जसेै ह� आप बस म� चढ़े, िजस आदमी ने आपको �नद�श �दया था
उसे �दल का दौरा पड़ जाए और उसक� म�ृयु हो जाए। यह दखुद घटना आपक� या�ा म� बाधा नह�ं बनेगी
�य��क आपके पास पहले से ह� �नद�श ह�।
पर�तु मान ल�िजए �क आप टै�सी म� ह�, और जसेै ह� आप परुाने सीम�ट कारखाने के पास से गुजर रहे ह�,
�ाइवर को �दल का दौरा पड़ जाता ह� और उसक� म�ृयु हो जाती है। अब आप परू� तरह से फंस गए ह�।
आप अपनी मंिजल का रा�ता नह�ं जानते और िजस पर आपने भरोसा �कया था वह आपको वहाँ तक   ले
जाने म� असमथ� है।
ईसाई धम� का मलू �नद�श� के समहू म� नह�,ं बि�क हम� �वग� म� ले जाने क� यीशु क� �मता म� �न�हत है।
नए �नयम क� �श�ा आपको नह�ं बचाएगी बि�क, वह यीशु मसीह ह� जो आपको बचाएंगे। ईसाई धम� जो
वादा करता है उसे परूा करने क� यीशु क� �मता के साथ खड़ी होती है या �गरती है।
यीशु हम� बताते ह� �क वे हम� �पता के पास ला सकते ह�, और जब, टै�सी �ाइवर क� तरह, वे हम� "अदंर
आने" के �लए आमं��त करते ह�, तो हम� एक �नण�य का सामना करना पड़ता है: �या म� अपने भा�य को
उन पर लगाने के �लए तयैार हंू?

आप �या�यक प�रषद ह�
यहू�ना के ससुमाचार म� �लखा गया था "�क तमु �व� वास करो �क यीशु ह� परमे� वर का प�ु मसीह है,
और �व� वास करके उसके नाम से जीवन पाओ" (यहू�ना 20:31)।
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क�पना क�िजए �क आप �कसी अदालत क� �या�यक प�रषद म� ह�। �े�रत यहू�ना आपको कुछ सबतू
��ततु करना चाहते ह�, और जब वह समा�त हो जाएगा, तो वे �नण�य के �लए आपक� �ती�ा कर�गे।
यहू�ना आपको डराने क� को�शश नह�ं कर रहे ह�, न ह� वे आपक� भावनाओं से खेल रहे ह�। वे आपको वह
सबतू ��ततु कर रहे ह� िजसे उ�ह�ने यीशु के जीवन, म�ृयु और पनु��थान के ��य� गवाह के �प म�
देखा और सनुा है। वह बस इतना चाहते ह� �क आप सबतू सनु�। "आओ और देखो" (यहू�ना 1:46)।
यीशु ह� मसीह है
य�द आपसे एक वा�य म� ईसाई धम� के मलू को सं�ेप म� ��ततु करने के �लए कहा जाए, तो आप �या
कह�गे? यहू�ना ने आ�था के सार को केवल चार श�द� म� समेटा है: "यीशु ह� मसीह है" (20:31)। इस�लए
हमारे �लए यह जानना ज़�र� है �क मसीह नाम का �या अथ� है। हम जानते ह� �क हमारे �भु को ज�म के
समय यीशु का नाम �दया गया था, तो हम उ�ह� यीशु मसीह �य� कहते ह�?
हमारा �हदं� श�द मसीह �ीक श�द ���टोस से आया है, िजसका अथ� है "मसीहा" या "अ�भ�ष�त
�यि�त।" मसीह एक उपा�ध है जो वादा �कए गए �यि�त को संद�भ�त करती है, िजसे परमे�वर �वारा
अ�भ�ष�त �कया जाएगा। और परुाने �नयम म� अ�भ�ष�त लोग� क� त�काल समी�ा से हम� इसके मह�व
को समझने म� मदद �मलेगी।
बाइ�बल क� परू� कहानी म�, परमे�वर �वयं को �कट करते ह� ता�क हम उ�ह� जान सक� , वे हम� �वयं से
�मलाते ह� ता�क हम उनके पास आ सक� , और वे द�ुनया पर शासन करते ह� ता�क उनके उ�दे�य परेू हो
सक� । परुाने �नयम म�, कुछ लोग� को एक संकेत के �प म� "अ�भ�ष�त" �कया गया था �क परमे�वर उ�ह�
इनम� से �कसी एक तर�के से उपयोग कर�गे - वे भ�व�यव�ता, परुो�हत और राजा थे।
जसेै-जसेै परुाने �नयम क� कहानी आगे बढ़�, यह उ�मीद बढ़ती जा रह� थी �क एक �दन परमे�वर एक
सव��कृ�ट अ�भ�ष�त �यि�त को द�ुनया म� भेज�गे। पर�तु चूँ�क परमे�वर का अ�भ�ष�त �यि�त
भ�व�यव�ता, परुो�हत या राजा हो सकता है, इस�लए यह समझना आसान है �क मसीहा के संबंध म�
�कतनी �व�भ�न अपे�ाएँ �वक�सत हु�। कुछ लोग� ने सोचा �क वह एक भ�व�यव�ता होगा, जो लोग�
को धा�म�कता क� ओर बलुाएगा। अ�य लोग एक ऐसे परुो�हत क� तलाश म� थे जो �ामा�णक आराधना को
पनु�था��पत करेगा। और अ�य लोग आ�व�त थे �क मसीहा एक �वतं�ता सेनानी होगा जो राजनी�तक
�व�ोह का नेत�ृव करेगा और परमे�वर के लोग� को रोमन सा�ा�य के उ�पीड़न से मिु�त �दलाएगा।
पर�तु जब यीशु मसीह द�ुनया म� आए, तो उ�ह�ने एक नह�,ं बि�क परुाने �नयम के सभी कत��य� को परूा
�कया। परम�पता परमे�वर ने अपने प�ु से कहा, “तमु जाओ और उनके भ�व�यव�ता बनो। तमु जाओ
और उनके परुो�हत बनो। तमु जाओ और उनके राजा बनो।” यीशु मसीह परमे�वर के अ�भ�ष�त ह�, और
यहू�ना हम� यह �दखाने के �लए सबतू देते ह� �क वे वह� ह� जो परमे�वर क� स�चाई को �कट करते ह�,
प�ुष� और म�हलाओं को परमे�वर से �मलाते ह�, और परमे�वर के श�ओुं पर �वजय �ा�त करते ह�।
सबतू क� जांच कर�
यहू�ना इस बात का �माण देते ह� �क यीशु ह� मसीह है। वे परुो�हत ह� जो हर मन और जीवन के रह�य�
को जानते ह�। वे एक सामर� ��ी के बारे म� �छपी स�चाई जानते थे। यीशु से �मलने के बाद, उसने अपने
दो�त� से कहा, “आओ, एक मन�ुय को देखो, िजसने सब कुछ जो म� ने �कया मझुे बता �दया" (यहू�ना
4:29)। पर�तु यीशु एक भ�व�यव�ता से भी बढ़कर ह�। जब म�हला ने कहा, "म� जानती हँू �क मसीह जो
���त कहलाता है, आनेवाला है" (4:25), यीशु ने उस से कहा, “म� जो तझु से बोल रहा हँू, वह� हँू"
(4:26)।
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यीशु वह परुो�हत ह� जो हमारे पाप� के �लए ब�लदान के �प म� अपना जीवन देते ह�। यहू�ना बप�त�मा
देने वाले ने यीशु क� पहचान "परमे�वर के मे�ने के �प म� क�, जो जगत का पाप उठा ले जाता है!"
(1:29)। पर�तु यीशु एक परुो�हत से भी बढ़कर ह�। जब यहू�ना के �श�य� म� से एक अि��यास ने यीशु का
अनसुरण करना श�ु �कया, तो उसने अपने भाई पतरस से कहा, "'हम को ���त, अथा�त ्मसीह, �मल
गया” (1:41)।
यीशु वह राजा है जो हम� हमारे श�ओुं से बचाता है। एक �दन वह लाजर क� क� पर आए, जो चार �दन
पहले मर गया था। यीशु ने कहा, "पनु��थान और जीवन म� ह� हंू" (11:25), और उ�ह�ने मतृ �यि�त क�
बहन से पछूा �क �या वह इस पर �व�वास करती है। "“हाँ हे �भ,ु म� �व� वास करती हँू �क परमे� वर का
प�ु मसीह जो जगत म� आनेवाला था, वह तू ह� है।" (11:27)। यीशु ने "यह कहकर उसने बड़े श�द से
पकुारा, “हे लाज़र, �नकल आ!'" (11:43)। और लाजर "जो मर गया था वह कफन से हाथ पाँव बँधे हुए
�नकल आया" (11:44)। यीशु वह राजा है जो हम� म�ृयु और नरक के अ�याचार से मिु�त �दला सकता है।
जब हम जान जाय�गे �क यीशु भ�व�यव�ता, परुो�हत और राजा है, तब हम समझ�गे �क उन पर �व�वास
करने का �या अथ� है। इस�लए यीशु पर �व�वास करने का अथ� यह है �क हम उस पर �व�वास करते ह� जो
वे भ�व�यव�ता के �प म� कहते ह� और हम उनके वचन को स�य के �प म� लेते ह�। इसका अथ� है �क हम
उन पर परुो�हत के �प म� �व�वास करते ह� �क वे हम� परमे�वर क� उपि�थ�त म� लाएंगे। इसका अथ� है �क
हम एक राजा के �प म� खदु को उनके अधीन कर देते ह�, उनके अ�धकार और शासन के अधीन रहने के
�लए।
बहुतायत का जीवन
जब आप �व�वास करते ह� �क यीशु ह� मसीह ह�, तो आपका जीवन परू� तरह से अलग होगा। �व�वास
करने से आपको "उसके नाम से जीवन" �मलेगा (20:31)। यीशु ने उस �चरु जीवन के बारे म� कहा जो
केवल वे ह� दे सकते ह�: "म� इस�लये आया �क वे जीवन पाएँ, और बहुतायत से पाएँ" (10:10)। इसका
�या अथ� है?

बाइ�बल कहानी क� श�ुआत म�, आदम और ह�वा ने भय और �नराशा से म�ुत जीवन का आनंद �लया।
उ�ह�ने सुंदर प�रवेश म� साथ�क काय� �कया।पर�तु सबसे बढ़कर, उ�ह�ने परमे�वर क� उपि�थ�त और
साहचय� का आनंद �लया जो बगीचे म� उनके साथ टहलते थे। उनके पास बहुतायत का जीवन था, पर�तु
उ�ह�ने उसे खो �दया। और हम कभी नह�ं जान पाए �क उ�ह�ने �या आनंद �लया।
यीशु हम� इस प�तत संसार क� सभी बीमा�रय�, खतर�, आपदाओं और म�ृयु से मिु�त �दलाने, और हम�
एक बहुतायत के जीवन म� लाने के �लए आए जो अभी श�ु हुआ है और अन�त काल के �लए जार� रहेगा।
यीशु पर �व�वास करने से ह� हम� यह जीवन उनके नाम पर �मलता है।
कुछ शानदार
पादर� कहते ह� �क कुछ समय पहले, उनक� प�नी करेन और उ�ह� एक अ�त�थ एकल कलाकार के साथ
�शकागो �स�फनी ऑक� ��ा सनुने का अवसर �मला था। वे एक बहुत बड़े कलाकार का �करदार �नभा रहे
थे और यह शानदार था।
एकल कलाकार ने ऐसे बजाया मानो उसका धनषु उसके वाय�लन म� आग लगा देगा, और अतं म�, दश�क�
ने खड़े होकर ज़ोर से ता�लयाँ बजा�। यह अ��तरो�य था। ता�लयाँ लगातार बजती रह�,ं और जब यह
कम नह�ं हुई, तो एकल कलाकार ने अपना वाय�लन उठाया और अपना �दश�न दोहराया। िजससे लोग
शांत हो गए।
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पादर� कहते ह�, जब वे म�यांतर के �लए बाहर गए तो उनका उ�साह ऊंचा हो गया और दश�क खशुी से
झूम रहे थे। पर�तु मनोरंजन शाला म� एक बढ़ूा आदमी इस घटना से परेशान लग रहा था। जसेै ह� वे वहाँ
से गुजर रहे थे, तो उ�ह�ने उसे यह कहते हुए सनुा, "म� यहाँ तीस साल से आ रहा हँू, और म�ने ऐसा पहले
कभी नह�ं देखा। मझुे यह पस�द नह�ं है,'' उ�ह�ने कहा। "मझुे इसके �लए कोई कारण नह�ं �दख रहा है।"
पादर� कहते है �क उ�ह� खदु को रोकना पड़ा। यहाँ एक �यि�त था जो �कसी शानदार चीज़ क� उपि�थ�त
म� था, िजससे उसके चार� ओर सकैड़� अ�य लोग झूम उठे थे, और उस बढ़ेू �यि�त ने इसम� ऐसा कुछ भी
नह�ं देखा जो असामा�य था। उस �यि�त को �या हो गया था?
जसेै-जसेै हमने चार� ससुमाचार के मा�यम से या�ा क� है, हम वा�तव म� कुछ शानदार चीज़ क�
उपि�थ�त म� रहे ह�। हमने परमे�वर क� उस अ�भतु योजना को देखा है िजसम� परमे�वर के प�ु ने हमारा
शर�र धारण �कया, हमारे श�ु का सामना �कया, अपना जीवन ब�लदान के �प म� दे �दया, मतृक� म� से
जी उठा और �वग� म� चढ़ गया - ता�क उनके नाम म� �व�वास के मा�यम से हम� अन�त जीवन म� लाया
जा सके ।
इससे अ�धक दखुद कुछ नह�ं हो सकता �क �कसी ने मसीह के दाव� और ससुमाचार क� पेशकश का
सामना �कया हो और वह ऐसे चला जाए जसेै �क उसने कुछ भी असाधारण नह�ं सनुा।
चार� ससुमाचार �लखे गए थे "�क तमु �व� वास करो �क यीशु ह� परमे� वर का प�ु मसीह है, और �व� वास
करके उसके नाम से जीवन पाओ" (20:31)।

���त नाम का अथ� है "मसीहा," या "अ�भ�ष�त �यि�त।" परुाने �नयम म�, परमे�वर ने द�ुनया म�
अपने उ�दे�य� को आगे बढ़ाने के �लए भ�व�यव�ताओं, परुो�हत� और राजाओं का अ�भषके
�कया। उ�ह�ने उस �यि�त क� ओर इशारा �कया जो उस चीज़ को परूा करेगा िजसे वे केवल �च��त
कर सकते थे।
चार� ससुमाचार हम� इस बात का �माण देते ह� �क यीशु ह� मसीह ह� और हम� �दखाते ह� �क कैसे वे
भ�व�यव�ता, परुो�हत और राजा क� �ाचीन भ�ूमकाओं को �व�श�ट �प से परूा करते ह�। इ�तहास
का क� ��बदंु यह है �क परमे�वर ने यीशु के �प म� मानव शर�र धारण �कया, और यह उनके
मा�यम से ह� परमे�वर के सभी वादे परेू हुए।

�शन
परमे�वर के वचन के साथ आगे जड़ुने के �लए इन ��न� का उपयोग कर�। उन पर �कसी अ�य �यि�त के
साथ चचा� कर� या उ�ह� �यि�तगत ��त�बबं ��न� के �प म� उपयोग कर�।
1. य�द आप �या�यक प�रषद म� होत,े तो यीशु के बारे म� कौन सा सबतू आपके �लए सबसे अ�धक
�व�वसनीय होता?
2. बाइबल का �या मतलब है जब वह कहती है, "यीशु ह� मसीह है"?

3. आपके अपने श�द� म�, यीशु मसीह म� �व�वास रखने का �या अथ� है?

4. य�द आपके पास केवल यीशु क� �श�ा होती, तो �या वह आपको �वग� म� ले जाने के �लए पया��त
होती? �य� या �य� नह�?ं
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5. यीशु जो बहुतायत का जीवन �दान करते ह� वह हमारे इस संसार के सामा�य जीवन से �कस �कार
�भ�न है?
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