
पाठ-44

आ�वासन
रो�मय� 5:1-11

यीशु ने �ूस पर जो परूा �कया उसके कारण हम �व�वास के �वारा धम� ठहराए जाते ह�। पर�तु
हम कैसे आ�व�त हो सकते ह� �क हम धम� ठहराए जा चकेु ह�? �या परमे�वर चाहते ह� �क हम
आ�व�त रह�? और य�द हा,ँ तो यह कैसे संभव है? हमारा आज का स� "अत: जब हम �व� वास से
धम� ठहरे" (रो�मय� 5:1) से श�ु होता है, और यह "इससे भी अ�धक परमे�वर म� आनि�दत
होते ह�" (रो�मय� 5:11) के साथ समा�त होता है। ये आयत� �व�वास से लेकर आन�द तक के माग�
को दशा�ती ह�।

एक �यावसा�यक साझदेार� क� क�पना कर� िजसम� आपको लगातार अपने साथी को बलुा कर पछूना
पड़ता है �क �या वह अब भी आपके साथ काम करना चाहता है। या एक ऐसी शाद� क� क�पना कर�
िजसम� आपको परू� तरह से यक�न नह�ं हो �क आपका जीवनसाथी आपसे �ेम करता है या नह�ं। दोन� ह�
�र�ते चलाये तो जा सकते है; पर�तु दोन� म� से �कसी का भी आनंद नह�ं �लया जा सकता।
परमे�वर चाहते ह� �क आप उनके साथ अपने �र�ते का आन�द ल�, और इसका मतलब यह है �क वे चाहते
ह� �क आप इसम� आ�व�त रह�। पर�तु तीन ऐसे सवाल ह� जो अ�सर एक मसीह� के मन म� आते ह� जो
उनके आन�द को ख�म कर देते ह�। य�द आपको परमे�वर के साथ अपने �र�ते का आन�द लेना है, तो
आपको यह जानना होगा �क उनका जवाब कैसे �दया जाए। और ये सभी जवाब रो�मय� 5 म� पाए जाते ह�।
1. मेरे साथ ऐसा �य� हो रहा है?

बाइबल मझुे बताती है �क म� परमे�वर के साथ शां�त म� हँू, पर�तु य�द यह सच है, तो �फर मेरे जीवन म�
इतनी परेशा�नयाँ �य� है? जब आप �कसी �वा��य सम�या, पा�रवा�रक सम�या या जीवन म� �कसी
अ�य �नराशा का सामना करते ह�, तो आप शायद सोचते ह�गे �क परमे�वर ने आपके साथ ऐसा �य� होने
�दया।
परमे�वर आपके जीवन क� सबसे क�ठन चीज� का उपयोग कुछ महान म�ूयवान चीज़ �ा�त करने के
�लए कर�गे: "हम �लेश� म� भी घम�ड कर�, यह जानकर �क �लेश से धीरज, और धीरज से खरा �नकलना,
और खरे �नकलने से आशा उ�प�न होती है" (रो�मय� 5:3-4)। परमे�वर आपके जीवन म� जो कुछ भी
दःुखद है उसका उपयोग आपको यीशु के समान बनाने के �लए कर सकते ह�।
परमे� वर ने कभी भी परेशानी-म�ुत जीवन का वादा नह�ं �कया है। यीशु ने कहा, “संसार म� त�ुह� �लेश
होता है, पर�तु ढाढ़स बाँधो, म� ने संसार को जीत �लया है” (यहू�ना 16:33)। आपके जीवन म� परेशानी
का मतलब यह नह�ं है �क परमे� वर आपके �व��ध है। मसीह म� परमे�वर हमारे �लए है: “िजसने अपने
�नज प�ु को भी न रख छोड़ा, पर�तु उसे हम सब के �लये दे �दया, वह उसके साथ हम� और सब कुछ �य�
न देगा?” (रो�मय� 8:32)

यह जानने से आप अपने जीवन के सबसे क�ठन �दन� म� भी �ढ़ बने रह सक� गे। आप अपने आसँओुं के
मा�यम से परमे�वर क� ओर देख सकते ह�, पर�तु आप आशा के साथ ऐसा करने म� स�म ह�गे। और
आपक� आशा �नराश नह�ं होगी।
2. �या परमे�वर सचमचु परवाह करता है?
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पौलसु हम� बताते ह� �क "परमे� वर हम पर अपने �ेम क� भलाई इस र��त से �गट करता है �क जब हम
पापी ह� थे तभी मसीह हमारे �लये मरा।" (रो�मय� 5:8)। पर�तु यीशु क� म�ृयु परमे�वर के �ेम को कैसे
दशा�ती है?

ऐसी कई चीज़� ह� जो परमे�वर हम� दे सकते ह� जो उनके �ेम क� अ�भ�यि�त लग सकती है। य�द बाइबल
कहती, “परमे�वर ने हमारे �लए अपने �ेम को इस तरह से �दखाया है �क उ�ह�ने हम� क� सर का इलाज
�दया है,” तो हम इसे उनके �ेम क� अ�भ�यि�त के �प म� पहचान�गे। पर�तु यीशु का �ूस पर मरना
परमे�वर के �ेम का �दश�न कैसे है?

क�पना क�िजए �क एक जोड़ा चांदनी रात म� द�ुनया के सबसे खबूसरूत झरने के पास गाड़ी म� बठैा है। वह
उसके कंधे पर हाथ रखता है और उसके कान म� फुसफुसाता है, "म� तमुसे �यार करता हँू।"
वह उसे संदेह भर� �नगाह� से देखती है। "�या तमु सच म� ऐसा करते हो? कभी-कभी मझुे आ�चय� होता
है।"
"ठ�क है," वह कहता है, "म� इसे सा�बत क�ँगा।" और ऐसा कहते हुए, वह गाड़ी से बाहर �नकलता है,
�कनारे पर जाता है, और एक बड़ी छलांग के साथ, खदु को �कनारे पर फ� क देता है। जसेै ह� वह खाई म�
�गरता है, वह �च�लाता है, "म� तमुसे �यार करता हँू..." यह एक अ�व�मरणीय अनभुव हो सकता है,
पर�तु यह �यार का �दश�न नह�ं है। प�ुष क� म�ृयु से म�हला को कुछ भी हा�सल नह�ं हुआ।
यीशु क� म�ृयु �ेम क� अ�भ�यि�त है �य��क यह हमारे �लए अनंत म�ूय क� चीज़ हा�सल करती है: यीशु
क� म�ृयु के मा�यम से हमारे पाप का ऋण चकुाया गया और परमे�वर का �ोध शा�त हुआ।
परमे�वर ने हमार� सबसे बड़ी ज़�रत के समय सबसे बड़ा उपहार देकर हमारे ��त अपना �ेम �द�श�त
�कया है। इस�लए जब आप यह सोचने पर मजबरू हो जाएं �क �या परमे�वर सचमचु आपसे �ेम करते ह�,
तो अपने जीवन क� प�रि�थ�तय� को मत दे�खए, �ूस को दे�खए और जा�नए �क यीशु ने आपके �लए
�या परूा �कया है।
3. म� कैसे आ�व�त हो सकता हँू �क म� �वग� पहँुच जाऊँगा?
क�पना क�िजए �क आपने जीवन भर क� सबसे यादगार या�ा क� योजना बनाई है। �टकट बकु हो गए ह�,
आपका पासपोट� तयैार है, और आर�ण हो गया है। बस आपको हवाई अ�डे पर पहंुचने क� देर� है, पर�तु
�फर भी कई चीज� गलत हो सकती ह�! आप जाने से एक रात पहले बीमार पड़ सकते ह�। सी�ढ़य� से उतरते
समय आपका परै टूट सकता है। ऐसे घ�टत होने वाले प�र��य� को गुणा करने के �लए अ�धक क�पना
क� आव�यकता नह�ं है।
जब हम धम� ठहराए गए ह�, तो हम� परमे�वर के साथ शां�त �मलती है। पर�तु अगर हम गलती कर द� तो
�या होगा? शायद आप जानते ह� �क खदु से यह कहना कैसा होता है: "मझुे यक�न नह�ं है �क म� इस
मसीह� जीवन को जार� रख पाऊँगा या नह�!ं �या होगा य�द मेरे सामने आने वाले �लोभन मेरे �लए बहुत
�यादा क�ठन ह�? �या होगा अगर कोई चीज़ मेरे �व�वास को ख�म कर दे?"

इन ��न� का उ�र यह है �क "हम अब उसके लहू के कारण धम� ठहरे" (रो�मय� 5:9)। परमे�वर हम� �ूस
पर बहाए गए यीशु के लहू के मा�यम से धम� ठहराते ह�। परमे�वर के साथ शां�त आपके अदंर क� �कसी
भी चीज़ पर आधा�रत नह�ं है। यह परू� तरह से आपके बाहर क� चीज़ पर आधा�रत है - यीशु का लहू। यह
आपक� सरु�ा का आधार है, और य�द आप इसका अथ� समझ सकते ह�, तो यह आपको परमे�वर म�
आनि�दत होने म� मदद करेगा।
सह� जगह पर आ�म�व�वास
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य�द आपसे पछूा जाए �क आप कैसे जानते ह� �क आप अ�ंतम �दन �वग� म� ह�गे, तो आप �या उ�र द�गे?
यहाँ तीन सामा�य पर�तु अपया��त उ�र �दए गए ह�।
सवाल: आप कैसे जानते ह� �क आप अ�ंतम �दन �वग� म� ह�गे?

उ�र: मझुे यीशु से �यार है।
यह बहुत अ�छा है। पर�तु यीशु से �ेम करने क� पर��ा यह है �क हम उनक� आ�ाओं का पालन कर�
(यहू�ना 14:15), और यह त�य �क हम उसक� आ�ाओं का परू� तरह से पालन नह�ं करते ह�, यह दशा�ता
है �क हम उनसे परू� तरह से �ेम नह�ं करते ह�। मसीह के �लए हमारा �ेम स�चा है, पर�तु इसम� खदु के
�लए अ�धक �ेम भी शा�मल है। हालां�क यह स�य है �क हम मसीह से �ेम करते ह�, पर�तु जब हम
अि�तम �दन उनक� उपि�थ�त म� खड़े ह�गे तो उनके ��त हमारा �ेम भरोसे का आधार नह�ं रह जायेगा!
उ�र: म�ने ��तब�धता जताई है।
यह तो बहुत ह� अ�छ� बात है। पर�तु य�द मसीह क� सेवा करने के ��त आपक� ��तब�धता डगमगा
जाए तो �या होगा? य�द दस वष� म� आपका उ�साह कम हो जाए तो �या होगा? �या इसका मतलब यह
है �क �वग� म� �वेश क� आपक� संभावनाएँ भी कम हो जाएंगी?
जो लोग सोचते ह� �क मसीह के ��त उनके काय� या उ�साह �वग� म� �वेश करने का आधार है, वे ज�द ह�
खदु को एक बड़े बोझ के नीचे पाते ह�। आप जो भी कर�, आपक� ��तब�धता का �तर हमेशा ऊंचा हो
सकता है, और जो �व�वासी अपनी ��तब�धता पर �नभ�र रहते ह�, वे आ�याि�मक �प से थकने क� राह
पर होते ह�।
उ�र: मझुे �व�वास है।
यह अ�भतु है। पर�तु आपका �व�वास �कतना मजबतू है? �या ऐसे समय नह�ं आते जब आप संदेह से
जझूते ह�? मसीह पर �व�वास करने के बजाय, अपने �वयं के �व�वास पर �व�वास करने क� गलती म�
मत प�ड़ए। �कसी का भी �व�वास ��न�, �चतंाओ,ं शंकाओं या भय से म�ुत नह�ं है। य�द आप अपने
�व�वास पर भरोसा कर रहे ह�, तो आप कभी भी आ�व�त नह�ं ह�गे �क आपका �व�वास पया��त है।
�या आपने इन तीन अपया��त उ�र� म�, एक समान बात पर �यान �दया? वे सभी एक घातक छोटे श�द
“म�” से श�ु होते ह� I म� यीशु से �यार करता हँू। म� ��तब�ध हँूI मझुे �व�वास हैI और 'म�' से श�ु होने वाल�
�कसी भी चीज़ के साथ सम�या यह है �क वह कभी भी पणू� नह�ं होती, वह कभी भी वह नह�ं हो सकती जो
वह हो सकती है, और वह कभी भी वह नह�ं हो सकती जो उसे होना चा�हए।
हमारे अदंर परमे�वर का काय� श�ु हो चकुा है, पर�तु अभी परूा नह�ं हुआ है। इस�लए हालां�क यह
आ�चय�जनक �प से स�य है �क हम यीशु से �ेम करते ह�, यीशु क� सेवा करने के �लए ��तब�ध ह�, और
यीशु म� �व�वास रखते ह�, इनम� से कोई भी बात वसैी नह�ं है जसैी वे हो सकती ह� या जो एक �दन ह�गी।
मसीह के ��त हमारा �व�वास, सेवा और �ेम अभी भी �ग�त पर है।
हमम� से कोई भी अभी वह नह�ं है जो हम ह�गे, और यह� कारण है �क हम अपने अ�दर क� �कसी भी
चीज़ के मा�यम से परमे�वर के सामने कभी भी आ�म�व�वास के साथ नह�ं खड़े हो सकते ह�। आ�वासन
का केवल एक ह� ठोस आधार है: हम "उसके लहू के कारण धम� ठहरे" (रो�मय� 5:9)।
पादर� कहते ह� क� इस देश म� उनके पहले बड़े �दन के बाद, उनका प�रवार �व�कॉि�सन नाम क� एक
जगह क� या�ा पर गया। वे फॉ�ड डू नमक झील तक पहँुचे, जहाँ वे झील के �कनारे �के ता�क वहाँ का
नज़ारा देख सक� ।उ�ह� इतनी ठंड पहले कभी नह�ं लगी थी।
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उनके बेटे, जो उस समय �सफ� दस और आठ साल के थे, बोले, “�पताजी, �या हम बफ� पर चल सकते
ह�?” माता-�पता जानते ह� �क जब आप सोचते नह�ं ह� तो आप �वाभा�वक उ�र हाँ म� दे देते ह�। लंदन म�,
ठंड तो पड़ती है पर�तु उतनी नह�,ं और इस�लए जहाँ बफ� होती है, वह अ�सर पतल� होती है। तो, उ�ह�ने
कहा, "हा,ँ ले�कन �यान से जाना।"
क�पना क�िजए �क हम बफ� पर आगे बढ़ रहे ह�, अपना रा�ता तलाश करते हुए घबराहट म� आगे बढ़ रहे
ह�, तभी अचानक इंजन क� गज�ना सनुाई देती है, और कम से कम छह हाई �कूल के छा�� को ले जा रहा
एक वाहन झील के ऊपर से �च�लाता हुआ �नकलता है। पादर� कहते ह� क� उ�ह� नह�ं लगता �क उ�ह�ने
कभी इतना मखू� महससू �कया हो।
बफ� पर आगे बढ़ते हुए, उनमे बहुत कम आ�म�व�वास था, पर�तु वे परू� तरह से सरु��त थे। िजस बफ�
पर वे खड़े थे वह च�टान क� तरह ठोस थी। और उनक� सरु�ा उनके “�व�वास” क� ताकत पर नह�,ं बि�क
उस बफ� क� ताकत पर �टक� थी िजस पर वे खड़े थे।
हम अपने �व�वास क� शि�त से नह�,ं बि�क अपने उ�धारकता� क� शि�त से बचाये गए ह�।

य�द आप परमे�वर म� आ�वासन और आन�द उ�प�न करना चाहते ह�, तो आपको यह ��न नह�ं
पछूना चा�हए �क “मेरा �व�वास �कतना मजबतू है?” बि�क यह �क “मेरा उ�धारकता� �कतना
मजबतू है?” �या यीशु मसीह का लहू इतना सम�ृध और शि�तशाल� है �क वह मेरे हर पाप को
धो सके और इस समय से लेकर उस �दन तक मेर� हर कमजोर�, असफलता और अपया��तता को
ढक सके जब तक म� परमे�वर क� उपि�थ�त म� नह�ं पहँुच जाता? इस सवाल का जवाब है, “हाँ।
�ब�कुल। �बना �कसी सवाल के।”

��न
परमे�वर के वचन के साथ आगे जड़ुने के �लए इन ��न� का उपयोग कर�। उन पर �कसी अ�य �यि�त के
साथ चचा� कर� या उ�ह� �यि�तगत ��त�बबं ��न� के �प म� उपयोग कर�।
1- �न�न�ल�खत म� से कौन सा ��न आपके �लए अभी सबसे क�ठन है:

�या परमे�वर वा�तव म� परवाह करते ह�? मेरे साथ ऐसा �य� हो रहा है? म� कैसे स�ुनि�चत कर सकता हँू
�क म� �वग� जाऊँगा?
2- आपके �वचार से परमे�वर �य� चाहते ह� �क आप उनके साथ अपने �र�ते के बारे म� आ�व�त रह�?
3- 1 (कोई नह�)ं से 10 (�ब�कुल) के पमैाने पर आप �कतने आ�व�त ह� �क जब आप मर�गे तो आप
�वग� जाएंगे? आपका आ�म�व�वास या आ�म�व�वास क� कमी कहाँ से आती है?

4- अपने ह� �व�वास पर भरोसा करने का �या �भाव होगा?
5- कथन पर ��त��या द�: "आ�वासन का केवल एक ह� ठोस आधार है: 'हम उसके [यीश'ु] खनू से धम�
ठहराए गए है' (रो�मय� 5:9)।"
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